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INTRODUCTION

Chaque nouvelle génération est unique a sa maniére, et la recherche peut nous aider a
comprendre comment regarder le monde avec des yeux différents. La génération actuelle
du monde des adolescents et jeunes adultes est parfois appelée la génération Z. Dans toute
'Afrique, il y a 48 millions d’adolescents de génération Z, 4gés de 13-19 ans, représentant
environ 15 % de la population.?

Cette recherche révéle les croyances, les habitudes, les influences, et les luttes des
adolescents dans toute I'’Afrique francophone. La recherche réveéle également les opinions
des adolescents sur Dieu, Jésus, la Bible et I'Eglise. Les données ont été recueillies au
Burkina Faso, en Coéte d’lvoire, au Tchad, en République Démocratique du Congo et au
Sénégal. Ce projet était un suivi d’'une plus grande étude mondiale qui a interrogé les
adolescents de 20 pays, incluant les pays africains du Kenya, du Nigeria et de I'Afrique

du Sud.?

Atravers cette étude, ces trois pays sont mis ensemble comme pays d’Afrique anglophone
et quelques données de comparaison ont été inclus. Les moyennes mondiales sont parfois
incluses pour aider a expliquer comment les adolescents dans I'Afrique francophone
ressemblent ou different de tendances mondiales.

Veuillez noter que I'étude mondiale a recueilli les données en ligne via une société qui fait
des enquétes, mais cette étude francophone a recueilli les données en personne a travers
les écoles, les églises, les centres communautaires, et les quartiers. Ces différences dans la
méthodologie devraient étre considérées lors de I'examen et la comparaison des données.

m 477 adolescents interrogés 5 pays

BURKINA FASO : 100 les adolescentes interrogés

COTE D’IVOIRE : 100 les adolescentes interrogés

REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU CONGO : 92les adolescentes interrogés
SENEGAL : 81lesadolescentes interrogés

CHAD : 104 les adolescentes interrogés

! Divisions des Nations unies pour la population, Base de données démographiques,
https://population.un.org/wpp/DataQuery/Consulté August 2020.

2 Pour I'étude mondiale, les données ont été collectées dans 20 pays entre Février-Mars 2020.
Les données sont recueillies dans cing pays francophones entre Septembre-Octobre 2021.
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Méme s'ils font partie d’'un méme continent, ces cing pays africains ont leur propre histoire,
culture, croyances, et opinions qui ont faconné la génération actuelle. Les jeunes de chaque
pays sont évidemment distincts et cette recherche met en évidence certaines différences.

Nous espérons que vous apprendrez non seulement quelque chose de nouveau de ce
rapport, mais aussi que votre esprit et votre coeur seront portés a I'action pour cette
génération qui, comme chaque génération, a tellement besoin de I'espérance de I'Evangile
dans leur vie.Chaque statistique de cette étude représente de nombreux adolescents avec
leurs propres espoirs, peurs et défis de chaque jour. Chacun de ces adolescents a un nom,
une histoire et une destinée éternelle.

OneHope se consacre a affecter cette destinée, en présentant Jésus, a travers sa Parole, a
tous les jeunes.

A PROPOS DES ADOLESCENTS

—0—0O O O O GARGONS 53 %
ANS = e O d FILLES 47 %
14 15 16 17 18 19
12% 10% 11% 20% 14% 13 % 20%
AUTRES LOCATION?

CROYANCES 16%

Autres Religions 10 %

Athées/aucune religion 6 % SEMI-

CHRETIENS 62% URBAIN

. Y RURAL
Notez que les adolescents qui 1_/’/.

sont des chrétiens convaincus
peuvent étre aussi catholiques.

w URBAIN
2

.I.

MUSULMANS 21%

LEn ce qui concerne l'objet de ce projet de recherche, la zone rurale était considérée comme
celle habitée par moins de 2,500 personnes, semi-urbain comme celle habitée par 2,500 -50,000
et la zone urbaine comme étant habitée par 50,000 et plus.
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ACCES A L'INTERNET ET SON
UTILISATION

Les adolescents dans I'Afrique francophone semblent différer de leurs camarades du
monde dans leurs niveaux d’étre connecté sur les appareils numériques . La plupart

des adolescents interrogés dans ces cing pays (79 %) disent qu’ ils ont un appareil
personnel, comme un téléphone mobile, une tablette ou un ordinateur. Mais seuls 33 %
des adolescents disent qu’ils ont un accés quotidien a l'internet. Le niveau d’avoir I'accés
qguotidien a l'internet et avoir son propre appareil électronique augmentent avec I'age.

J'accéde I'Internet a l'aide de : Jai l'accés a l'internet : Chaque jour, j'ai I'accés
a l'Internet :

o,
32% 33% 379, 41 %
22 %
21% 14% T
B MON APPAREIL B QUOTIDIENNEMENT B 13-15
ELECTRONIQUE
PERSONNEL HEBDOMADAIREMENT B 16-17
UN APPAREIL Bl MENSUELLEMENT OU 18-19
EMPRUNTE PEU DE FOIS

Bl UN APPAREIL PUBLIC Hl JAMAIS

Il est important de noter que les adolescents dans I'’Afrique francophone semblent

étre moins connecté aux appareils numériques que ceux de I'Afrique anglophone et

les adolescents a I'échelle mondial. Il s’agit d’un facteur probablement influencé par la
différence entre la méthodologie de collecte de données utilisées entre les deux études
qui doit étre considéré lors de la comparaison des données entre la région francophone et
les autres.

Lobjectif principal de la recherche sur la culture mondiale de la jeunesse était de
comprendre l'influence que I'accés a I'utilisation de I'internet et les réseaux sociaux a
sur les croyances et comportements de la jeunesse. Bien que les adolescents en Afrique
francophone semblent moins connectés sur les appareils numériques, il est intéressant
de noter comment ils partagent beaucoup de points de vue et problémes avec leur
génération du monde la plus connecté.
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Ce Que Nous Avons [Décowvert

62 % des adolescents

francophones s’identifient
comme chrétien.

Le nombre de chrétiens,
ainsi que les adolescents
qui sont engagés a leur
foi chrétienne varient
fortement selon les pays.

50 % des adolescents qui
ne vont pas a l'église
disent qu'ils sont préts a
participer s'ils sont
invités, avec
d’autres 35 % Les adolescents qui ne
disantils sont pas chrétiens disent
A seraient préts gu’une conversation
N avec leurs parents
ayaller. serait la plus
susceptibles de changer
leur avis sur une
croyance religieuse.

Seulement 19 %
ont prouvé qu'ils
sont des Chrétiens
convaincus.

Voir la définition a la page 9.

75 % des adolescents
chrétiens prient
réguliéerement mais
seulement 53 % lisent
leurs Bibles au moins une
fois par semaine et 56 %
vont a I'église au moins
une fois par semaine.

57 % des adolescents
francophones ont une
vue de Dieu, de Jésus
et de la Bible basée sur
les Saintes écritures.
Mais 40 % disent aussi
gue toutes les religions
enseignent des vérités
également valables.




Attitudes et Comportepnents /5 @/zga’ew»o

Cette étude a particulierement examiné le réle que jouent la foi et la religion dans la vie des
adolescents en Afrique francophone. Que croient-ils ? Que croient-ils ? Comment mettent-
ils leurs croyances en pratique ? Qu’est-ce qui changerait leur avis ? Nous avons exploré les
attitudes et comportements religieux des adolescents et I'impact de ceux-ci sur d’autres
aspects de leur vie.

RELIGIOUS IDENTITY

BURKINA REPUBLIQUE COTE -
FASO DEMOCRATIQUE D’IVOIRE SENEGAL TCHAD
DU CONGO
50% 50% 88% 12% 49% 51% 47 % 53 % 76% 24 %

[ CHRETIEN Bl NON- CHRETIEN

La majorité des adolescents qui ont participé 62 % DES
jori ui ici
al'étude dans la région francophone (62 %) se PARTICIPANTS
sont identifiés comme chrétiens, mais il existe ADOLESCENTS
des différences considérables entre les pays. La )
République Démocratique du Congo était le plus D'AFRI Q UE
chrétien et le Sénégal le moins. Notez que ces FRANCOPHONE SE
pourcentages ne refletent pas nécessairement =
les proportions des chrétiens dans ces pays, mais SONT IDENTIFIES
plutét les gens qui participent dans cette étude. COMME
CHRETIENS.,
LA CULTURE DE LA JEUNESSE 8
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6 CARACTERISTIQUES D'’ADOLESCENTS
CHRETIENS ENGAGES

@® Croient que Jésus

@ Croient que Dieu est le Fils de Dieu

existe et qu'ils peuvent
avoir une relation

personnelle avec Lui @ Croient que le pardon

des péchés n'est
possible que par la foi
@ Prient au moins une en Jésus-Christ

fois par semaine

@ Croient que la Bible

@ Lisent les Ecritures est la Parole de Dieu

eux-mémes au moins
une fois par semaine

Notez que ces adolescents se sont identifiés comme chrétiens, mais pas comme
témoins de Jéhovah ou Mormons. Les chrétiens engagés peuvent étre catholiques.

Quand nous avons réexaminé les adolescents selon cette définition d’étre engagé dans

la foi, nous avons immédiatement constaté une grande différence. Dans toute la région
francophone, un petit nombre d’adolescents qui se sont identifiés comme chrétiens ont été
vus comme chrétiens convaincus. Le fossé a varié de pays en pays. Tout chrétien adolescent
qui ne satisfait pas d’une ou de plusieurs critéres pour son engagement était considéré un
“chrétien nominal” dans cette étude.

CHRETIENS ENGAGES PAR PAYS

BURKINA FASO =) 18 %

REPUBLIQUE . 19 % DES
DEMOCRATIQUE O 27% ADOLESCENTS
DU CONGO DANS AFRIQUE
COTE D'IVOIRE =——() 11 % FRANCOPHONE
SENEGAL O 19% SONT CHRETIENS

CONVAINCUS.
TCHAD ——y() 19 %

LA CULTURE DE LA JEUNESSE 9
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Compment les Adolescents /Qmﬂ'g,weﬂf—l/g [enr Frec

S'engager dans la discipline spirituelle est la facon dont nous faisons grandir notre foi. Ce
qui est encourageant est que les adolescents chrétiens en Afrique ont rapporté qu'ils prient
régulierement. Cependant, seulement un peu plus de la moitié lisent leur Bible une fois par

semaine, et peu d’entre eux ont une conversation spirituelle régulierement avec ceux qu'ils
ne partagent pas la méme foi.

LES DISCIPLINES SPIRITUELLES
PARMI LES ADOLESCENTS CHRETIENS

LISENT LA BIBLE PAR ALLER A
LEUR PROPRE INITIATIVE L'EGLISE

53% 38% 9% 56% 36% 8%

AVOIR DES CONVERSATIONS

PRIER SPIRITUELLES

75% 22% 2% 34% 43% 23%

B CHAQUE SEMAINE OU PLUS SOUVENT

Bl CHAQUE MOIS OU QUELQUES FOIS PAR ANNEE
JAMAIS

LA CULTURE DE LA JEUNESSE
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Ce qui est encourageant est que la situation est un peu différente parmi les adolescents
chrétiens convaincus. Ces adolescents donnent la priorité aux comportements clés
comme la lecture de la Bible, prier, aller a I'église et partager leur foi avec les autres.

LA LECTURE DE
LA BIBLE

Lire la Bible par leur
propre initiative au moins

chaque semaine. 100 % 32%

PRIER o
Prier quotidiennement. “
83% 54 %
PRESENCE
A L'EGLISE hﬂ
Aller a I'églises au
moins chaque

semaine.

80%

TEMOIGNER DE
LEUR FOI
Parler des sujets religieux ou '-.
spirituels avec les gens qu'ils ne
partagent pas la croyance au

moins chaque semaine.

51% 26 %

B CHRETIENS CONVAINCUS
CHRETIENS NOMINAUX

SIMPLEMENT 32 % DE CHRETIENS
NOMINAUX DISENT QU'ILS LISENT LEURS
BIBLES AU MOINS CHAQUE SEMAINE.

LA CULTURE DE LA JEUNESSE | 11
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[ es Advolescents et /- ’Eg///'gf/

Une communauté d’église peut jouer un réle important dans la vie des jeunes et continue
d’étre une place de I'appui et de I'encouragement au fur et a mesure qu'’ils grandissent. Cette
recherche arévélé que les adolescents peuvent simplement avoir besoin d’'une invitation.

La plupart des adolescents qui n'assistent pas I'église disent qu'ils seraient préts a venir si
quelgu’un les invitait. Trés peu disent qu’ils ne seraient pas préts a venir.

OUVERTS A ALLER A L'EGLISE

Je serai prét a venir assister a une église chrétienne si invité.

PAS CERTAIN —O 35%
NO —O 15%

Fonls de vue 5/){/&7‘@@/5

Les adolescents francophones en général disent que la spiritualité est trés importante pour
eux, indépendamment de la religion qu'’ils suivent. La grande majorité de non chrétiens
interrogés ont une religion, avec 60 % membres de I'islam.

L'IMPORTANCE DE SPIRITUALITE

Mes croyances religieuses ou mon cheminement spirituel sont une partie importante

de mon identité.

@

CHRETIENS NON CHRETIENS
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De plus, plus de la moitié des adolescents 57 % DES
dans I'Afrique francophone ont une vue de

Dieu, de Jésus et de la Bible basée sur les ADOLESCE N TS

Saintes écritures. 57 % des adolescents INTERROGES DISENT

int 5 taient Di ist

et quils peavent avoir une relation AVOIR UNE VUE DE

personnelle avec Lui, que Jésus et le fils de DIEU, DE JESUS ET

Dieu, et que la Bible est la Parole de Dieu. DE LA BIBLE BAS E £
SUR LES SAINTES
ECRITURES.

UNE VUE DE DIEU, DE JESUS ET DE LA
BIBLE BASEE SUR LES SAINTES ECRITURES

66 %

L’AFRIQUE FRANCOPHONE L’AFRIQUE ANGLOPHONE

Malgré des points de vue généraux conformes aux Ecritures, les adolescents francophones
font encore preuve d’une certaine confusion sur le sujet de la vérité. De nombreux
adolescents, y compris certains chrétiens, affirment que toutes les religions enseignent des
vérités également valables. Toutefois, les réponses varient beaucoup d’un pays a l'autre.

TOUTES LES RELIGIONS ENSEIGNENT DES
VERITES EGALEMENT VALABLES

BURKINA FASO 56 %
O 30 %l

REPUBLIQUE o
DEMOCRATIQUE _O 12%

DU CONGO CHRETIENS
COTE D'IVOIRE O59%
59%
SENEGAL O 51%

TCHAD _O 24% NON CHRETIENS

CULTURE DE LA JEUNESS
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Ce Qui Change [eur Avis

Nous avons voulu découvrir ce qui ferait changer d’avis les adolescents sur une croyance
religieuse qu’ils ont déja. Les expériences personnelles, comme une réponse a la priére, a
été laréponse la plus commune. Cela correspond a la tendance mondiale.

Pourtant, en comparaison avec leurs camarades de I'’Afrique anglophone, les adolescents
francophones ont déclaré attacher peu d’'importance aux expériences personnelles ou
I'investigation. Au contraire, ces jeunes étaient plus orientés socialement, disant qu’ils
écouteraient leurs parents, les leaders religieux ou méme leurs amis. En fin de compte,
les adolescents francophones sont ouverts a une variété d'influences, qui peuvent méme
changer selon 'endroit ou ils vivent.

QU'EST-CE QUI SERAIT LE
PLUS SUSCEPTIBLE DE TE
FAIRE CHANGER D'AVIS

SUR UNE CROYANCE
RELIGIEUSE ?

EXPERIENC’:ES PERS\ONNELLE§ TELLES
QU'UNE REPONSE A UNE PRIERE
L'Afrique francophone : 36 %  ®  L'Afrique anglophone : 48 %

e UNE CONVERSATION AVEC MES PARENTS
L'Afrique francophone : 25 %  ®  L'Afrique anglophone : 10 %

9 ENSEIGNEMENTS DES LEADERS RELIGIEUX
L'Afrique francophone : 21 % o  L'Afrique anglophone : 16 %

9 UNE CONVERSATION AVEC MES AMIS
L'Afrique francophone : 13 % ®  L'Afrique anglophone : 4 %

9 MA PROPRE RECHERCHE EN

LIGNE OU DANS DES LIVRES
L'Afrique francophone : 5 % ®  |’Afrique anglophone : 23 %

LA CULTURE DE LA JEUNESSE
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INFLUENCES PAR PAYS

Le plus susceptible de me faire changer d'avis sur une croyance religieuse ?

BURKINA BEPUBLIQUE COTE SENEGAL TCHAD
FASO DEMOCRATIQUE D’IVOIRE
DU CONGO
23% 37% 51% 14 % 25% 36% 35% 34% 44% 9%
16% 4% 5% 3% 11% 11% 18% 5% 14% 2%
| Expériences personnelles telles [ Une conversation avec Enseignements des leaders
qu'une réponse a une priére mes parents religieux

. Une conversation avec

mes amis Il Ma propre recherche en ligne ou dans des livres

Lareligion et I'age d’un jeune peuvent également jouer un réle en ce qui concerne ceux
qui peuvent influencer leurs croyances. Les adolescents non chrétiens sont beaucoup
plus susceptibles d’étre influencés par leurs parents. Les jeunes adolescents (13-15 ans)
étaient également deux fois plus susceptibles que les autres groupes d’age de dire qu’une
conversation avec leurs parents exercerait une grande influence sur eux. Les adolescents
plus agés étaient beaucoup plus susceptibles de préférer une expérience personnelle ou
les enseignements des leaders religieux.

INFLUENCES PAR RELIGIONS

Le plus susceptible de me faire changer d’avis sur une croyance religieuse :

B 13-15
@) @
= B 16-17

Conversations Expériences Enseignements
avec les Parents Personnelles telles des I:egders
qu'une réponse a une priere Rel Igieux 18-19
44 %
41 % O 38 %
O ° 27 %
21% S 21%
15 % 15%




INFLUENCES PAR RELIGIONS

Le plus susceptible de me faire changer d'avis sur une croyance religieuse :

® @ @

Conversations  conversations  Enseignements Expériences Ma Propre
avec les avec des Amis des Leaders Personnelles R?cherihe
Parents ‘e telles qu'une réponse en ligne ou dans

Sl L aune priére des livres
39 %

O

19%
O 17 % 17 %

8%

CHRETIENS Bl NON CHRETIENS




C 0/40/ USLON

Ces données présentent ot sont les adolescents dans leur cheminement spirituel et nous
aident a comprendre leur identité religieuse, leurs habitudes et leurs points de vue. Cela nous
conduit également vers une action pratique dans notre volonté de partager I'Evangile avec les
non-croyants et faire le discipolat des adolescents chrétiens vers la maturité dans la foi.

® LA MOISSON EST GRANDE. Lesjeunes francophones disent que pour
eux la foi est importante, et le continent africain est celui qui compte le plus
d’adolescents chrétiens dans notre étude mondiale. Cependant, cela ne signifie pas
que I'église doit se reposer sur ses succes. Notre recherche a révélé que beaucoup
de ces croyants ont une foi nominale et ont besoin d’un discipolat continu.
Comment pouvons-nous aider ces jeunes a développer des croyances basées sur
la Bible et des disciplines spirituelles qui les feront passer du statut de croyants
nominaux a celui de chrétiens matures et qui prospérent ?

® STIMULEZ AMOUR DE LA BIBLE. Lengagement envers la Bible doit
étre renforcé dans la vie des jeunes. Seulement la moitié des adolescents chrétiens
disent lire leur Bible au moins une fois par semaine. Comment pouvons-nous aider
cette génération a s’engager régulierement dans la Bible, en la permettant de
parler des besoins réels et des défis auxquels cette génération est confrontée dans
savie?

® INVITEZ LES ADOLESCENTS A LEGLISE. Lesdonnées montrent
que cette génération est ouverte et veut se rendre a I'église. Il leur manque peut-
étre simplement une invitation. De plus, peu de jeunes parlent régulierement a
des personnes avec qui ils ne partagent pas les croyances religieuses. Comment
pouvons-nous atteindre ceux qui sont en dehors de I'église et équiper les jeunes
pour partager I'espoir qu’ils ont en Christ ?

® AIDEZ CETTE GENERATION A FAIRE EXPERIENCE DE
LA FOI. Lorsqu'’il s’agit de savoir ce qui pourrait les faire changer d’avis sur
la religion, les jeunes sont ouverts a un large éventail d’expériences. Beaucoup
comptent sur leurs parents pour les aider a savoir ce qu'il faut croire, tandis
que d’autres recherchent la foi selon leurs expériences personnelles. Comment
pouvons-nous utiliser cette compréhension pour créer des environnements et des
opportunités permettant aux adolescents de rencontrer Christ ?

LA CULTURE DE LA JEUNESSE 17
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Ce Que Nous Avons [Décowvert

Les adolescents disent
que leurs parents sont

les personnes qui ont le Les adolescents font
plus d'influence sur confiance a leur famille
Ieur:s ambitions dans pour les guider sur les
la vie. sujets importants de la
vie tels que le bien et le
mal et le sens de la vie.

e AAA
76 % des adolescents ont des amis
proches qui les connaissent bien.

Mais, dans la RDC, seulement 51%
des adolescents déclarent ceci.

Les adolescents chrétiens
87 % déclarent que les
des adolescents disent membres de leur famille

que leur expérience sont leur premiére
familiale a été influence. En deuxiéme

généralement bonne position, on trouve leurs
pasteurs ou leur Bible.




Kelations Amicales et Famdiales

Lorsque nous avons demandé aux adolescents qui influencent principalement leurs
ambitions dans la vie, les parents étaient de loin I'option la plus populaire, suivis des amis.
Nous voulions en savoir un peu plus sur ces relations et sur leur évolution.

INFLUENCES SUR LES AMBITIONS DANS LA VIE

Qui influence mes ambitions dans la vie :

LES PARENTS/LES TUTEURS
LES AMIS

LES FRERES ET LES SCEURS
LA FAMILLE ELARGIE

LES STARS/ LE MEDIAS

LES ENSEIGNANTS

LES LEADERS RELIGIEUX

Ce qui est encourageant, est que la majorité des adolescents francophones (76 %) ont
indiqué avoir des amitiés solides dans leur vie. Lexception notable était la République
démocratique du Congo, ot seulement la moitié des adolescents ont déclaré avoir des amis
proches. C'est de loin la réponse la plus faible parmi les 20 pays étudiés au niveau mondial.

SATISFACTION DE L'AMITIE

J'ai des amis proches qui me connaissent bien :

BURKINA REPUBLIQUE COTE SENEGAL TCHAD
FASO DEMOCRATIQUE D’IVOIRE
DU CONGO

20



En ce qui concerne leurs relations 8 7 % DE S
familiales, la grande majorité des

adolescents francophones (87 %) disent ADOLESCE N TS

que leur expérience a été positive. INTERROGES DISENT
Parmi les pays étudiés, les adolescents Q UE L'EXP E RIENCE

du Burkina Faso étaient les plus satisfaits

etceuxdela RDCﬁes mi)insr;;tisfa?t: t A\/,E C, L E U R FA M | L L E
Il est inquiétant de constater que les AETE BONNE.

adolescents de la RDC rapportent les
taux les plus bas d’amitiés proches et
d’expériences familiales positives.

SATISFACTION DE LA FAMILLE

@ Généralement, I'expérience de ma famille a été bonne :

BURKINA REPUBLIQUE COTE SENEGAL TCHAD
FASO DEMOCRATIQUE D’'IVOIRE
DU CONGO

21



[ es Adbolescents Font Congiance a (2 Famdle

Les adolescents nous disent gu'ils se tournent vers leur famille plus souvent que vers toute
autre source pour obtenir des conseils sur certains des sujets les plus importants de la vie,

comme ce qui est bien ou mal. La famille reste également la principale source d’orientation
des adolescents lorsqu’ils se demandent sur le sens de la vie.

CONVERSATIONS
SUR LE BIEN

OU LE MAL

Ou je vais le plus
souvent pour obtenir
des informations ou
des conseils sur le bien
et le mal

@ FAMILLE 40 %

9 LEADERS RELIGIEUX/-
TEXTES 19 %

e LES AMIS/LES
PAIRS 18 %

o EN LIGNE/
MEDIA SOCIAL 13 %

9 ENSEIGNANTS/
CONSEILLERS 5%

MEDIAS HORS
LIGNE 5%

CONVERSATIONS
SUR LE SENS

DE LA VIE

Ou je vais le plus
souvent pour obtenir
des informations ou
des conseils sur le
sens de la vie

@ FAMILLE45 %

9 LEADERS RELIGIEUX/-
TEXTES 18 %

9 LES AMIS/LES PAIRS
17 %

9 EN LIGNE/
MEDIA SOCIAL 7 %

MEDIAS HORS
LIGNE 7 %

e ENSEIGNANTS/
CONSEILLERS 6 %

CONVERSATIONS
SUR LE GENRE

ET LA SEXUALITE

© ®© 6 6 00

Ou je vais le plus souvent
pour obtenir des
informations ou des
conseils sur le genre, la
sexualité et les questions
sexuelles

FAMILLE 29 %

LES AMIS/LES
PAIRS 26 %

EN LIGNE/
MEDIA SOCIAL 16 %

ENSEIGNANTS/
CONSEILLERS 14 %

LEADERS RELIGIEUX/-
TEXTES 10 %

MEDIAS HORS
LIGNE 4 %

22



L impact des /5 elations Famidiales

Linfluence de la famille comme guide diminue chez les adolescents qui rapportent des
expériences familiales négatives. Ces adolescents consultent trés peu leurs parents pour
obtenir des conseils sur la moralité ou le sens de la vie et se tournent davantage vers leurs
amis ou consultent les médias hors ligne (comme les livres, les magazines, la télévision, la
radio ou les journaux).

INFLUENCE PAR L'EXPERIENCE FAMILIALE

La ou je vais le plus souvent pour obtenir des informations ou des conseils sur le sens de la vie :

L

BONNE MAUVAIS
EXPERIENCE EXPERIENCE
FAMILIALE FAMILIALE

€@ Lcs MEMBRES
DE LA FAMILLE

@ LES AMIS/LES
PAIRS

€ MEDIAS 14%
HORS LIGNE ‘

INFLUENCE DE LA FAMILLE PAR PAYS

Je me tourne vers les membres de ma famille pour obtenir des conseils sur le sens de la vie :

BURKINA REPUBLIQUE COTE SENEGAL TCHAD
FASO DEMOCRATIQUE D’IVOIRE
DU CONGO
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SUJETS INFLUENTS

Je serais trés intéressé de lire a propos du (des) :

RELATIONS AMICALES
ET FAMILIALES

ESPOIR

PARDON SUCCES

Lorsque nous avons demandé aux adolescents le sujet qu’ils sont intéressés a avoir plus
d’information, le pardon a été le plus demandé. Lamitié et les relations familiales sont
également des sujets trés bien classés et sont plus souvent choisis par les adolescents plus
agés.

/ ’mf/mce de (o /5 e/ég&’m

Ce qui est encourageant est que les adolescents chrétiens disent que leurs pasteurs ou
la Bible sont leur deuxieéme plus grande influence aprés les membres de la famille. Les
chrétiens engagés sont encore plus susceptibles d'utiliser les Ecritures comme guide
principal que les chrétiens nominaux.

INFLUENCES POUR LES ADOLESCENTS
CHRETIENS

Ou je vais le plus souvent pour obtenir des informations ou des conseils sur le bien et le mal :

O

Les membres Mon Les amis/Les
de la famille pasteur ou pairs
laBible
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INFLUENCES POUR LES CHRETIENS ENGAGES

Se tourner vers les pasteurs ou la Bible pour obtenir des informations ou des conseils surs :

CHRETIENS NOMINAUX CHRETIENS CONVAINCUS &

LE BIEN ET LE MAL

LE SENS DE LA VIE

LE GENRE ET LA
SEXUALITE
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Comme les adolescents d’aujourd’hui sont confrontés a des problémes et des questions
complexes, les voix qu’ils écoutent sont essentielles. Les sources auxquelles les
adolescents font confiance et vers lesquelles ils se tournent leur donnent un apercu de
ce gu'’ils vont croire. Et ce que vous croyez a des implications profondes sur la facon dont
vous allez vous comporter.

® LA FAMILLE JOUE UN ROLE IMPORTANT. llest
encourageant de constater que les adolescents déclarent que leurs
parents exercent une influence majeure sur leur vie et que les jeunes
font confiance aux membres de leur famille pour les guider dans les
qguestions les plus importantes de la vie. Les parents ne doivent pas
prendre a la légere le privilege qu’ils ont d’intervenir dans la vie de
leur enfant. Comment pouvons-nous équiper les parents pour qu'ils
assument ce réle important de faire le discipolat de leurs enfants et
adolescents au sein de leur foyer ?

® UNE COMMUNAUTE FORTE EST ESSENTIELLE.
Il est encourageant de constater que la plupart des adolescents
disent avoir des amis proches en plus de relations familiales
positives. Cependant, ce n'était pas le cas dans tous les pays. Certains
adolescents manquent de personnes qui les connaissent bien et
peuvent les soutenir lorsqu’ils font face a des difficultés. Comment
pouvons-nous encourager les adolescents a se connecter et a
partager de maniere authentique avec des personnes de confiance
dans leur vie?

® |LS AFFIRMENT QUE LA BIBLE EST UN GUIDE.
Nous avons été heureux de constater que les adolescents chrétiens
classent leurs pasteurs et leurs bibles comme des influences
importantes, juste apres les membres de leur famille. Il est si
important pour les jeunes d’avoir la vérité de Dieu alors gu'ils
naviguent dans un monde de plus en plus confus. Comment
pouvons-nous continuer a aider les jeunes croyants a faire des
Ecritures leur guide et & comprendre comment appliquer la Parole de
Dieu a leur vie de maniére pratique et transformatrice ?
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Ce Que Nous Avons [Découvert

30 %

des adolescents disent
avoir regardé de la

pornographie récemment.

Les garcons sont plus
susceptibles de regarder la
pornographie que les filles.

10 % des

adolescents déclarent
avoir tenté de se
suicider au cours des
trois derniers mois.

42 % des adolescents
d'Afrique francophone se
sentent dans la solitude et
33 % sont trés anxieux ou
ont une dépression élevée.

Les adolescents les plus
agés ont beaucoup plus
de problémes de santé
mentale que les plus
jeunes.

33 o/O des adolescents

francophones déclarent
récemment consommé des
drogues autres que celles
nécessaires pour des raisons
médicales. |l s'agit du taux le
plus élevé de toutes les
régions de notre étude

mondiale.
Y La priére et
I'engagement dans
y, les Ecritures sont

€= deuxdisciplines
spirituelles qui, selon
les observations, font une
différence positive dans des
problemes avec lesquels les
jeunes luttent.




Santé Mlentale

Nous avons demandé aux adolescents de nous parler de leurs expériences personnelles et
de leurs difficultés au cours des trois derniers mois de leur vie.! Certains adolescents font
état de solitude, de forte anxiété ou de dépression.? Cependant, les adolescents d’Afrique
francophone ont peu de problémes de santé mentale par rapport a leurs pairs africains.

[l'y aunlien qui a été observé entre le nombre d’heures passées en ligne et des taux
plus élevés de problémes personnels chez les adolescents d’Afrique anglophone. Etant
donné que les adolescents francophones interrogés sont beaucoup moins connectés
numériquement que leurs pairs africains, les taux plus faibles de problémes personnels
peuvent étre liés a cela. Cependant, d’autres recherches seraient nécessaires pour le

vérifier.

LES PROBLEMES DE LA SANTE MENTALE

Au cours des trois derniers mois, j'ai expérimenté :

Il SOLITUDE Bl ANXIETE ELEVEE |l DEPRESSION

70%
57%
48%
42%
33% 33%
LAFRIQUE LAFRIQUE
FRANCOPHONE ANGLOPHONE

Des différences sont apparues lorsque I'on a examiné les données par age. Les
adolescents plus agés de la francophonie ont beaucoup plus de difficultés que
les plus jeunes dans ces trois domaines de la santé mentale.

1 Les données ont été collectées en Afrique francophone en septembre-octobre 2021 e

t en Afrique anglophone en février-mars 2020.

2 Notez qu'il ne s’agit pas nécessairement de niveaux cliniques de dépression ou d’anxiété.

Les adolescents ont interprété eux-mémes les termes fournis et ont indiqué s’ils pensaient LA CULTURE DE LA JEU
les avoir expérimentés. MONDIA

NESSE

LE | 29



LES ADOLESCENTS PLUS AGES ONT PLUS
DE PROBLEMES

Au cours des trois derniers mois, j'ai expérimenté :

50%
()
46 % 41% 40% B 13-15

36%
35% B 1617
25 %
’ 18-19

31%

Solitude Anxiété Elevée Dépression

10 % DES

Nous avons demandé aux adolescents de

déclarer s’ils avaient, au cours des trois A D O |_ E S C E N T S

derniers mois, eu des pensées suicidaires

ou fait une tentative de suicide. E N Q U E T E S
Pjrlrapport au reste;]jeI'Afrique,Ies O N T T E N T E D E
adolescents francophones ont moins

d’idées suicidaires, mais sont plus S E S U | C | D E R
susceptibles d’avoir fait une tentative. R E C E M M E N T

MOYENNE MONDILEALE

Au cours des trois derniers mois, j'ai expérimenté: | 'DEES SUICIDAIRES
Bl TENTATIVES

LAFRIQUE (D) 14 % DE SUICIDE
FRANCOPHONE —010%
O 24%

LAFRIQUE = =
ANGLOPHONE =) 4%
MOYENNE = O 25%
MONDIALE O 7 % LA CULTURE DE LA JEUNESSE 30
MONDIALE




La recherche documentaire sur ce sujet met en évidence de nombreux facteurs
susceptibles d’augmenter le risque de suicide chez les jeunes, notamment les problémes
d’identité sexuelle, la toxicomanie et I'anxiété.?

Nos recherches ont révélé des zones de vulnérabilité similaires pour les adolescents
francophones. Les adolescents qui font état d’'une attirance pour le méme sexe ou d’'une
confusion d’identité de genre sont deux fois plus susceptibles d’avoir eu récemment des
pensées suicidaires ou d’avoir fait une tentative. D’autres facteurs ont été observés comme
accompagnant un risque de suicide plus élevé, notamment la consommation de drogues, le

fait de regarder de la pornographie et la dépression.

6 FACTEURS QUI CORRELENT AVEC LE
RISQUE DE SUICIDE PLUS ELEVE

B LES IDEES SUICIDAIRES Bl LES TENTATIVES ........ MOYENNE DANS LES
DE SUICIDE PAYS FRANCOPHONE
Les attirances  Confusion de Aétéivre Aconsommé  Avisionnédu Dépression
homosexuelles I'identité de des drogues porno
genre
459
41% 3%

II 30%2g 9% 28%

Ce n’est pas nécessairement un événement ou une expérience unique qui pousse les
adolescents a tenter de s’enlever la vie, mais plutét une série de petits pas et de pensées
qui se lient les uns aux autres.

Indépendamment des circonstances spécifiques, ces données montrent que certains
adolescents se trouvent dans des situations trés sombres qui les poussent a agir de
maniére désespérée. Nous devrions avoir le coeur brisé pour les jeunes qui se sentent
suffisamment dépourvus de sens dans la vie pour vouloir y mettre fin. Lorsqu’il est question
de suicide, il ne s’agit pas de chiffres sur une page, mais de la vie de personnes réelles. Tout
nombre est trop élevé et tout pourcentage est trop élevé.

1CDC WONDER Base de données en ligne, cause sous-jacente de décés, fichiers de causes | ] | | | j .i"
multiples de décés 2015-2017. AmericasHealthRankings.org, Accédé en 2020.



SEXUELLEMENT ACTIFS PAR PAYS
LAFRIQUE FRANCOPHONE

LAFRIQUE ANGLOPHONE
45 %

SEXUELLEMENT ACTIFS PAR GE

LES LES
FILLES GARCONS

Est-il acceptable d'avoir
des relations sexuelles

avant le mariage ?

® OUlI eNON @ PEUT-ETRE

L'AFRIQUE FRANCOPHONE

20% 63% 16 %

L'AFRIQUE ANGLOPHONE

37% 40% 23 %

L’adolescence peut étre une période
d’expérimentation et c’est une période qui
inclut aussi une compréhension évolutive
de sa sexualité et de ses attraits. Ce

sont des sujets sur lesquels nous avons
spécifiqguement demandé aux adolescents
de partager. Les taux d’activité sexuelle
des adolescents non mariés en Afrique
sont parmi les plus élevés de notre

étude mondiale. Les adolescents
d’Afrique francophone sont deux fois
moins susceptibles que ceux d’Afrique
anglophone d’avoir été récemment actifs
sexuellement. Lactivité sexuelle était plus
élevée chez les garcons, ce qui correspond
aux tendances mondiales.

Cela peut représenter un large éventail
de comportements, mais en répondant

a cette question, les adolescents ont
défini eux-mémes ce que signifie étre
sexuellement actif. Tous les adolescents
qui ont également déclaré étre mariés
ont été exclus afin de s’assurer que cette
statistique ne représente que les rapports
sexuels hors du contexte du mariage.

Nous avons également demandé aux
adolescents de partager leur point de
vue sur I'acceptabilité des relations
sexuelles avant le mariage. La plupart des
adolescents de la région francophone
n'étaient pas favorables aux relations
sexuelles avant le mariage.

Cependant, certains adolescents I'ont

fait, tandis que d’autres ont fait preuve
d’incertitude sur le sujet. Les garcons
étaient plus susceptibles que les filles de
dire que les relations sexuelles avant le
mariage pouvaient étre acceptables. lls
étaient également plus susceptibles que
les filles de dire qu'ils seraient intéressés a
savoir plus sur le sexe et 'amour.

LA CULTURE DE LA JEUNESSE

MONDIALE
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POINTS DE VUE PAR GENRE

Il LES GARCONS B LES FILLES

Le sexe avant le @
mariage est acceptable @

ou il peut I'étre

sexe et d’amour

Je serais tres intéressé @
de lire a propos du @

POINTS DE VUE PAR RELIGION

I CHRETIENS B NON CHRETIENS

Il n'est pas acceptable
d'avoir des relations

sexuelles avant le @
mariage

J'ai récemment été @
sexuellement actif @

Il n'est peut-étre pas surprenant que les adolescents aient des points de vue
différents sur la sexualité en fonction de leur religion. Les adolescents chrétiens
sont les plus opposés aux relations sexuelles avant le mariage par rapport aux non-
chrétiens, et leurs actions sont conformes a cette conviction.

LA CUL SSE

MONDIALE



23 [Fornographie

Lutilisation de la pornographie est un probléme qui est partout parmi cette génération
dans le monde entier. Trente pour cent des adolescents francophones interrogés ont
déclaré avoir récemment regardé de la pornographie. Bien que ce soit beaucoup moins que
leurs pairs, cela reste préoccupant et sera probablement un probléme croissant a mesure
que les adolescents auront accés a Internet et I'utiliseront plus fréquemment. Un lien

clair a été observé a I'échelle mondiale entre 'augmentation du temps passé en ligne et la
visualisation de pornographie.

L'UTILISATION DE LA PORNOGRAPHIE

L’AFRIQUE FRANCOPHONE O 30%
L’AFRIQUE ANGLOPHONE Oss%
MOYENNE MONDIALE o 48%

Lutilisation de la pornographie est plus fréquente chez les adolescents plus 4gés que chez
les plus jeunes, les 16-17 ans étant les plus touchés. Les garcons sont plus nombreux que
les filles a avoir regardé du porno récemment, ce qui correspond également aux tendances
mondiales. La pornographie est considérée comme un probléme moins important chez les
chrétiens engagés, mais chez les chrétiens nominaux, elle est en fait |égérement supérieure
alamoyenne.

LUTILISATION DE LA L'UTILISATION DE LA
PORNOGRAPHIE PAR AGE PORNOGRAPHIE PAR SEXE
38% @
38%
13-15 16-17 18-19
LES LES

GARCONS FILLES

L'UTILISATION DE LA PORNOGRAPHIE PARMI LES CHRETIENS

CHRETIENS CONVAINCUS =m0 18 %

CHRETIENS NOMINAUX O 33%

1E LA JEUNESSE

LA CULTUREDE L
MONDIALE
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Autres (uifes

Nos recherches ont révélé d’autres défis auxquels les adolescents francophones sont confrontés
dans leur vie, notamment la consommation d’alcool et de drogues, qui varie considérablement
d’un pays a l'autre. Les garcons sont plus susceptibles que les filles d’avoir été récemment ivres
ou de s’étre drogués. Les adolescents chrétiens font également état de ces difficultés, mais les
chrétiens convaincus s’en sortent beaucoup mieux que les chrétiens nominaux.

CONSOMMATION D'ALCOOL ET DE DROGUES

Au cours des trois derniers mois, jai....

"
M ETE B U'AFRIQUE
18 %
2 VRE O 18% FRANCOPHONE
9 O 2%
B L'AFRIQUE
B, CONSOMME () 33%  ANGLOPHONE
W) oS pROGUES —O 15%
BURKINA  REPUBLIQUE COTE SENEGAL TCHAD
FASO DEMOCRATIQU D’IVOIRE
E DU CONGO
H 11%
8 O
. IVRE
=
% 19%
. CONSOMME
"‘ DES DROGUES
H
M ETE —0 1% B LES FILLES
s IVRE O 22%
TV s QO 30% B LES GARGCONS

" DES DROGUES O 35%

Malgré ces chiffres, seuls 7 % des adolescents ont déclaré qu’ils seraient intéressés a
savoir plus sur le sujet de la dépendance.

r\f]\]rH]l 35



/e Powvoiy de (o Fricre ef de

[ inferaction Avec (o Bible

Les adolescents francophones font clairement face a des difficultés dans de nombreux
domaines. Cependant, les données révélent qu’il y a un espoir réel a trouver. Lorsque nous
avons réduit notre champ de vision aux adolescents chrétiens engagés dans leur foi, I'image est
tout a fait différente.

Les adolescents qui adhérent aux convictions fondamentales du christianisme et pratiquent
les disciplines spirituelles qui sont la lecture réguliere de la Bible et |a priére vivent des
expériences trés différentes. Les adolescents chrétiens engagés sont moins susceptibles

de s’adonner a I'alcool, a la drogue, a la pornographie ou a des activités sexuelles. Les
adolescents chrétiens engagés sont moins susceptibles de s’adonner a 'alcool, a la drogue, a la
pornographie ou a des activités sexuelles.

LES CHRETIENS ENGAGES LUTTENT MOINS

Au cours des trois derniers mois, j'ai expérimenté :

9 @ ® @ ©

Les idées Les Lusage de Livresse Lactivité
depressmn suicidaires tentatives de drogues pornographle sexuelle
suicide
44 %
37 % O
30% Y 30 33% 33%33%
% % 31%
o|o PV O
21%%2%
16 %16 % 16 % Lo
11%10% 10%
$ O O ?
Bl NON CHRETIENS CHRETIENS NOMINAUX [ CHRETIENS CONVAINCUS c

r‘f]\]']|‘|\|L 36



CO/ZO/M&’M

Ces données peuvent étre une triste image de ce a quoi ressemble la vie quand on voit
des jeunes gens. Les expériences quotidiennes et les difficultés auxquelles les adolescents
sont confrontés peuvent sembler désespérantes, mais il est important de commencer

par écouter et comprendre avant de passer a I'action. Voici quelques trucs a prendre en
compte:

® LA PAROLE DE DIEU FAIT LA DIFFERENCE. Les adolescents
qui lisent la Bible et s’approchent de Dieu par la priére vivent différemment
de ceux qui ne sont pas aussi engagés dans leur foi. Comment pouvons-nous
aider les adolescents a développer ces disciplines spirituelles pour eux-mémes
et a permettre aux Ecritures de guider leurs actions et leurs choix ?

® LE SUICIDE EST UN PROBLEME GRAVE. Trop d’adolescents
se sentent dans la solitude et désespérés, et certains en arrivent au point de
prendre des mesures désespérées. Cette étude devrait nous alerter sur les
difficultés auxquelles les adolescents sont confrontés et sur la facon dont
ces difficultés se conjuguent pour les abattre. Comment pouvons-nous aider
les jeunes a se sentir en compagnie, soutenus et encouragés par l'espoir que
I'Evangile apporte a leur vie ?

® LA PORNOGRAPHIE EST UN PROBLEME. Il s’agit d’'un probléme
important pour les adolescents d’aujourd’hui dans le monde entier et les pays
francophone ne font pas exception. Bien que les taux soient actuellement
inférieurs a ceux du reste de leur génération, nous pouvons prévoir que
I'accés a la pornographie augmentera au fur et a mesure que les adolescents
continueront d’accéder a I'Internet. Comment pouvons-nous renforcer les
adolescents d’aujourd’hui pour gu’ils puissent faire face a cette tentation a
I'avenir et éviter de s’y laisser prendre ?

® LES GARCONS PEUVENT AVOIR BESOIN D’UN
DISCIPOLAT INTENTIONNEL. Les adolescents francophones sont
plus tentés de regarder de la pornographie que les filles, méme chose que
d’avoir des relations sexuelles avant le mariage et de consommer des drogues.
De nombreux garcons n‘ont pas non plus une vision du sexe qui est basé sur
la Bible, prés de la moitié d’entre eux déclarant que les rapports sexuels en
dehors du mariage peuvent étre acceptés. Comment pouvons-nous équiper
les jeunes hommes pour qu'ils appliquent un point de vue biblique sur ce sujet
dans leurs choix quotidiens ?

LA CULTURE DE LA JEUNESSE

MONDIALE | 37
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Ce Que Nous Avons [Décowver?

Les adolescents francophones
sont plus
des adolescents que leurs pairs
pensent que le genre est africains d'avoir récemment fait

principalement I'expérience d'une

Cependant, le sujet est
également source de
confusion pour eux.

Les adolescents se tournent
principalement vers leur La plupart des adolescents
pour obtenir des pensent que le mariage devrait

. étre un engagement a vie et
conseils sur N g 8 ] .
étre exclusivement réservé a un
homme et une femme.

La plupart des adolescents

gu'il soit
acceptable de changer son
corps pour devenir un
autre sexe.

Les adolescents francophones 40 % des
sont deux fois moins

susceptibles que les autres

adolescents africains d'avoir

récemment ressenti une

attirance pour le méme sexe. également état
d'une attirance pour

Le Burkina Faso, en revanche, se le méme sexe.

situe au niveau des moyennes

mondiales.

adolescents qui ont
récemment tenté de
se suicider font




Jdentsts Sexuelle

Les adolescents africains en général sont plus traditionnels dans leurs points de vue sur
I'identité sexuelle que le reste de leur génération globale. Mais nous avons vu que les
adolescents d’Afrique francophone sont moins certains de ce qu’ils croient que leurs pairs
africains. La majorité d’entre eux affirment que le genre est principalement basé sur le
sexe de |la personne a la naissance. Mais la deuxiéme réponse la plus populaire est que la
question les a déroutés.

LE POINT DE VUE DU GENRE

Le genre est principalement basé sur :

LE SEXE A LA NAISSANCE I SENTIMENTS ET DESIRS
Il LA FACON DONT LA SOCIETE Il JE SUIS CONFUS PAR
VOIT UNE PERSONNE CETTE QUESTION

LAFRIQUE O °
FRANCOPHONE _07% 14%
—2 0 24%

LAFRIQUE  ————) 21%
ANGLOPHONE  —Q) 5"/;0/
< > (]

Nous avons également interrogé les adolescents sur leur expérience personnelle de l'identité
de genre. De maniére surprenante, les adolescents francophones ont largement dépassé la
moyenne des autres adolescents africains en déclarant qu’ils avaient récemment vécu une
confusion d’identité de genre. Les réponses étaient similaires chez les filles et les garcons,
mais trés différentes selon les pays. Les adolescents du Burkina Faso et de la Coéte d’Ivoire ont
été les premiers a déclarer qu’ils ont connu une confusion d’identité sexuelle au cours des 3
derniers mois.

CONFUSION DE L'IDENTITE DE GENRE

A vécu une confusion d’identité sexuelle au cours des trois derniers mois : Il oul I NON
L’AFRIQUE L’AFRIQUE MOYENNE
FRANCOPHONE ANGLOPHONE MONDIALE
18 % 7% 10%
82%
BURKINA REPUBLIQUE COTE SENEGAL TCHAD
FASO DEMOCRATIQUE D’IVOIRE
DU CONGO
10 % 21% . 12% 11%
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L'AFRIQUE LAFRIQUE MOYENNE

FRANCOPHONE ANGLOPHONE MONDIALE
OUl @ NON PEUT-ETRE 7% 83% 10% 20% 60% 20% 42% 34% 24%

Malgré ces expériences personnelles, les adolescents d’Afrique francophone croient fermement
gu'’il n'est pas acceptable pour une personne de changer son corps pour devenir un autre genre.

Attrance Fovers (o Personne de WViéme Sexe

Certains jeunes dans le monde sont aux prises avec leurs attirances sexuelles, mais cela ne
semble pas étre le cas en Afrique francophone. Les adolescents francophones sont deux fois
moins susceptibles que leurs homologues africains de dire qu’ils ont récemment éprouvé
une attirance pour le méme sexe. Le Burkina Faso est I'exception notable, avec des taux
correspondant a la moyenne mondiale.

ATTIRANCE ENVERS LA PERSONNE DE MEME SEXE

Au cours des trois derniers mois, j'ai ressenti une attirance envers la personne de méme sexe :

L’AFRIQUE L’AFRIQUE MOYENNE
FRANCOPHONE ANGLOPHONE MONDIALE

' 9% ’18% .20%

BURKINA REPUBLIQUE COTE SENEGAL TCHAD
FASO DEMOCRATIQUE  D’IVOIRE
DU CONGO

‘20% ' 8% ' 9% ' 3% ’ 4%
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Les adolescents chrétiens d’Afrique francophone sont deux fois moins susceptibles que
les non-chrétiens de ressentir une attirance pour le méme sexe.

e Chrétiens:7 %
e Nonchrétiens: 13 %

Nos recherches sont révélées que I'attirance envers la personne de méme sexe semble
étre liée a d’autres expériences. De nombreux adolescents ayant récemment fait
I'expérience de I'attirance envers la personne de méme sexe déclarent également avoir
connu la confusion de 'identité de genre, I'ivresse ou la dépression. Malheureusement,
un grand nombre d’entre eux signalent également une tentative de suicide récente.

4 CONNEXIONS AVEC UNE ATTRACTION
ENVERS LA PERSONNE DE MEME SEXE

LATTIRANCE ENVERS LA PERSONNE DE MEME SEXE

Bl oul NON
@®@ ® ®
Tentative de Confusion de Dépression Ivresse
suicide I'identité du
genre
40 %
28 %
20% 20%
9%
59% - 6% Moyenne dans les
’ 4% 3% pays francophone

A CULTURE DE LA JEUNESSE
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/7 n//m&% suy (o Conversalion

Nous voulions mieux comprendre ces questions et savoir ceux qui influencent les
adolescents dans ces domaines. Nous avons spécifiquement demandé aux adolescents de
nous dire ou ils se rendent pour obtenir des conseils sur les sujets complexes que sont le
genre, la sexualité et les questions sexuelles.

Les adolescents se tournent le plus souvent vers la famille ou les amis, ce qui est similaire
aux réponses données dans d’autres pays africains. La principale différence réside dans

le fait que les adolescents d’Afrique anglophone étaient plus susceptibles de consulter
I'internet et les médias sociaux (28 %).! Les filles en Afrique francophone étaient beaucoup
plus susceptibles que les garcons de dire qu’elles comptaient sur leur famille pour obtenir
des conseils dans ces domaines.

Je m'adresse le plus
souvent a la famille pour
obtenir des informations

LES OPINIONS
DE GENRE 36%

24 % l
Ou je vais le plus souvent pour V

obtenir des informations ou des LES LES
conseils sur le genre, la sexualité et GARCONS  FILLES
les questions sexuelles.

€ LA FAMILLE 29%

€@ LES AMIS/LES PAIRS 26 %

€ MEDIA SOCIAL/EN LIGNE 16 %

@ ENSEIGNANTS/CONSEILLERS 14 %
© LEADERS RELIGIEUX/TEXTES 10 %
@® MEDIAS HORS LIGNE 4%

1 Notez que les adolescents des pays africains anglophones avaient fréquemment accés a
I'internet et l'utilisaient plus régulierement que les adolescents d’Afrique francophone. Cela est
d@, au moins en partie, a la différence de méthodologie d’échantillonnage entre les deux études.

sur le genre et la sexualité :




Alldudes a L 'égard du /Viariage

®OUl @ONON PEUT-ETRE

Nous avons également
étudié les convictions des
adolescents a propos du

Le mariage doit-il étre un engagement a vie ?

LAFRIQUE LAFRIQUE mariage.

FRANCOPHONE ANGLOPHONE
Lorsqu’on leur a demandé
s’ils pensaient que le mariage
devait étre un engagement a
vie, les adolescents d’Afrique
ont répondu par un fort

71% 6% 23% 83% 4% 13% oui - beaucoup plus que les

adolescents du monde entier.

Le mariage doit-il étre exclusivement L on q 4é
tre un homme et une femme ? oreduon fedr a aemande
e : si le mariage devait étre

LUAFRIQUE LAFRIQUE exclusivement entre un

FRANCOPHONE ANGLOPHONE homme et une femme, les
adolescents francophones

étaient encore plus certains,
mais les adolescents
d’Afrique anglophone étaient
moins certains.

88% 5% 6% 66% 23% 11% Les adolescents chrétiens

francophones étaient plus

: T e favorables au mariage en

Le mariage doit étre un engagement a vie. tant qu'engagement a vie
que les non-chrétiens,

mais beaucoup d’entre eux
ont également fait preuve
d’'incertitude sur la question.

CHRETIENS NON CHRETIENS

75% 5% 20% 64% 9% 28%
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Conc/wgc'o//z

Les opinions d’une personne ne restent pas éternellement les mémes, mais pour l'instant,
nous avons une bonne idée de ce que pensent les adolescents d’Afrique francophone

sur les sujets importants qui sont I'identité sexuelle, la sexualité et le mariage. En outre,
nous savons vers qui ils se tournent pour obtenir des orientations et des conseils sur ces
questions.

® EQUIPER LES FAMILLES POUR CES CONVERSATIONS.
Il est encourageant de savoir que la famille reste le premier lieu ou les
adolescents cherchent des conseils sur le genre et la sexualité. Ces sujets sont
de plus en plus complexes et les adolescents ont besoin de personnes qui les
connaissent bien et qui peuvent répondre a leurs questions avec vérité et grace.
Comment pouvons-nous équiper les parents pour ces conversations afin qu’ils
puissent partager en toute confiance notre identité que nous avons recu dans la
création et la beauté de la conception de Dieu dans ces domaines ?

® DONNER UN ENSEIGNEMENT SPIRITUEL AUX
ADOLESCENTS SUR LES THEMES DU GENRE ET DE LA
SEXUALITE. Il est essentiel de comprendre et d’accepter notre identité
divine, qui inclut notre genre et notre sexualité. Certains adolescents ont dit
que ces sujets les ont troublés et qu'ils ne savent pas quoi croire. D’autres
adolescents sont déja confrontés a des sentiments d’attirance envers les
personnes de méme sexe ou de confusion d’identité sexuelle. Bien que ces
sujets puissent nous mettre mal a I'aise ou nous désorienter, nous devons étre
préts a avoir ces conversations et a rencontrer les adolescents avec la vérité de
Dieu.

® UN MARIAGE MODELE QUI DURE. Siles adolescents affirment que
le mariage doit durer, leurs réponses révelent une certaine incertitude. Méme
les adolescents chrétiens ne sont pas tout a fait sdrs que le mariage doit étre un
engagement a vie. Comment pouvons-nous modeler des relations d’amour pour
gu'’ils aient des exemples a admirer et auxquels aspirer ?



REGARDER VERS
L’AVENIR

LE RAPPORT SUR L'AFRIQUE
FRANCOPHONE




Les adolescents sont tournés vers
I'avenir avec certitude et espoir.

Cette génération africaine considére
largement I'’éducation comme une voie
de réussite et est convaincue qu’elle
aura des opportunités de carriére dans
I'avenir. De plus, un nombre écrasant
de jeunes sont préts a générer leur
propre opportunité avec leur esprit
entrepreneurial.

Des adolescents francophones
acceptent que I'éducation soit |a
principale chose qui leur garantira un
meilleur avenir. Les réponses étaient
similaires dans les cing pays ot nous
avons fait notre enquéte, et aussi
bien pour les garcons que les filles.

Il est intéressant de noter que des
adolescents francophones voient
I'éducation comme important pour
leur avenir plus que leur pair qui ont
participé dans la recherche de 2020.

Beaucoup parmi les adolescents
francophones n‘anticipent rien qui

les empécherait d’aller a l'université.
Parmi ceux qui ont identifié un obstacle,
le colt du minerval était le plus
fréquemment mentionné. 38 % des
adolescents disent ¢a, avec 20 % qui
disent gu'’ils ont un autre plan qui ne
nécessite pas l'université.

Les adolescents ont été tres intéressé

a connaitre plus d’'information sur ce
gu'est le succés dans le futur . C’était

le deuxiéme sujet le plus apprécié

apres le sujet du pardon. De plus, 27 %
des adolescents disent qu'ils seraient
également intéressés asavoir de plus sur
le développement personnel.

89 % DES ADOLESCENTS
INTERROGES EN
AFRIQUE FRANCOPHONE
ACCEPTENT QUE
UEDUCATION LEUR
GARANTISSE UN
MEILLEUR AVENIR,

L'éducation est la principale
) chose qui me garantira un
meilleur avenir.

L'AFRIQUE

o
FRANCOPHONE 89 %
L'AFRIQUE 64 %
ANGLOPHONE

-~ Jevaisouj'ail'intention
BB daller a université.

Je serais trés intéressé de
L.v.-l connaitre de plus sur :

@ SUCCES
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Carriere

Les adolescents d’Afrique sont optimistes quant
aleur avenir. Presque tous les adolescents
francophones interrogés croient qu'ils auront
une opportunité dans la carriére. Les réponses

étaient similaires chez les adolescents de tous 95 % DES

i';\egseﬁsileetsles garcons sont aussi optimistes que A D O |_ E S C E N T S
DANS UAFRIQUE

Bien qu’ils ne sachent peut-étre pas encore

ce que sera leur carriére, les adolescents ont FRAN C O P H O )N E

une idée de ce qu’ils attendent de leur futur CROIENT Q U'ILS

emploi. Leur priorité absolue est la satisfaction
de leur famille avec leur travail, suivi par un AUR O NT UNE

désir pour aider les autres. Il s’agit d’'un écart OPPORTUNIT E
intéressant par rapport aux adolescents dans ~
I’Afrique anglophone, qui disent que leur DANS LA CARRIERE
priorité absolue est d’apprécier ce qu’ils font DE AVENIR.

(48 %). Comparativement, les adolescents
francophones sont plus orientés socialement
dans leurs objectifs de carriére.

PRINCIPALES PRIORITES DE CARRIERE

({_\j Une carriére qui rend mes parents heureux O 38%

@ Qui m'aidera a aider les autres m———() 24 %
&5 Combien il paie e 15 %
)

-®- Avec le travail que je me réjouis —0O9%
]

Finalement, les adolescents en Afrique sont

parmi les plus ambitieux de leur génération 95 % DES

globale avec un fort désir d’étre entrepreneurs. ADOLESCENTS

Presque tous les adolescents francophones DANS LAFRI Q UE
interrogés disent qu’ils voudront créer une FRANCOPHONES
entreprise ou posséder leur propre entreprise

dans le futur, qui est similaire a la réponse de ONT OBJECTIFS

leur paire dans I'Afrique anglophone (92 %). ENTREPRENEURIAUX.

' Notez que l'option de la réponse sur “une carriére qui rend mes parents heureux”
était ajoutée a I'étude de 2021 et n'était pas inclus pour dans I'enquéte aupreés des wenryessdamees | 2o
adolescents interrogés en 2020. MONDIALE



A Fropos de Onehope

En partenariat avec les églises locales, les ministéres et les gouvernements du monde,
OneHope a atteint plus de 1,7 milliard d’enfants et de jeunes avec la parole de Dieu. Partant
des recherches menées par OneHope dans différents pays, les programmes d’enseignement
de la Parole de Dieu sont concus pour étre adapté a I'dge et étre culturellement pertinent.
Depuis 1987, OneHope a aidé les enfants a vivre la grande histoire de Dieu, partager le
message d’'espoir qui change la vie avec les enfants et les jeunes dans tous les pays.
onehope.net

A [ropos de (o Recherche

Ce projet était une extension d’'une initiative de recherche a I'échelle mondiale qui a interrogé
des adolescents agés de 13 a 19 ans dans 20 pays. Létude mondiale a été menée en Février-
Mars 2020. La recherche a été menées pour ce projet dans 5 pays d’Afrique francophone en
Septembre-Octobre 2021.

Les adolescents ont été interrogés en personne principalement dans les écoles et les églises,
mais aussi dans les centres communautaires et autres lieux. Notez qu'il s’agit d’'une méthode
d’échantillonnage différente de celle de I'étude mondiale, qui a été menée par I'intermédiaire
d’'une société qui fait des enquétes a l'aide des questionnaires en ligne.

Des données de comparaison sont incluses tout au long de ce rapport montrant a la fois les
moyennes mondiales ainsi que les réponses des trois pays africains anglophones interrogés
en 2020 (Kenya, Nigeria et Afrique du Sud). Ces comparaisons fournissent un contexte utile
pour comprendre les données francophones, mais doivent étre considérées a la lumiére des
différences dans I’échantillonnage et le moment de la collecte des données entre les deux
études.

Laccés a Internet et la fréquence d’utilisation. La connectivité numérique est une différence
fondamentale entre les études et devrait étre prise en compte lors de la comparaison des
points de vue et des comportements.

PAYS TAILLE DE ECHANTILLON
Burkina Faso 100
Coéte d'lvoire 100
République démocratique du Congo 92
Sénégal 81
Tchad 104
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LAFRIQUE FRANCOPHONE
Inclut les cing pays ou les données ont été collectées en Octobre 2021 : Burkina Faso, Cote
d’Ivoire, République démocratique du Congo, Sénégal et Tchad.

L'AFRIQUE ANGLOPHONE

Inclut les trois pays ou les données ont été collectées en Février-Mars 2020 : Kenya, Nigeria et
Afrique du Sud.

CHRETIENS
Les adolescents qui se sont identifiés comme chrétien, mais pas en tant que témoins de Jéhovah
ou mormon.

CHRETIENS CONVAINCUS
Les adolescents qui se sont identifiés comme chrétien, mais pas en tant que témoin de Jéhovah
ou mormon et qui ont satisfait les critéres suivants :

e |Is croient que Dieu existe et qu’ils peuvent avoir une relation personnelle avec Lui.

e |Iscroient que Jésus est le fils de Dieu.

e |Iscroient que le pardon des péchés est seulement possible par la foi en Jésus Christ.
e |Iscroient que la Bible est |a Parole de Dieu.

e llslisent I'Ecriture sainte par eux-mémes, quotidiennement ou hebdomadairement.
e |Is prient quotidiennement ou hebdomadairement.

Notez que les adolescents qui sont les chrétiens convaincus peuvent étre aussi catholiques.

CHRETIENS NOMINAUX
Les adolescents qui se sont identifiés comme chrétiens mais pas comme témoins de Jéhovah ou
mormons et qui ne répondaient pas aux critéres de croyances ou d’habitudes fondamentales

établis pour les chrétiens engagés.

Copyright © 2022 by OneHope, Inc.

La suggestion de citation:
OneHope. (Janvier 2022). La Culture de la Jeunesse Mondiale, Rapport sur I'Afrique
Francophone. www.globalyouthculture.net
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